
 

Tipus de recepta: Halloween 

Persones: 4 persones 

Dificultat: 

Temps total d’elaboració: 15 min 
 
Ajuda dels adults: Sí (forn) 

Mòmies 

 8-10 salsitxes de Frankfurt 
 1 paquet de pasta de full 
 Salsa per fer els ulls i d’acompanyament 

 

 

  

 

Qualsevol ocasió de caire festiu és un bon moment per 
compartir amb els més petits a la cuina. Aquestes són 
receptes molt originals i súper senzilles amb les que es 
divertiran.  
 

CARACTERÍSTIQUES ELABORACIÓ 

INGREDIENTS 

NOTES 

 

AL·LERGÒGENS 

1. Estira la pasta de full i amb l’ajuda d’un ganivet o una 
roda de tallar pizza fes tires de 1 cm d’ample. Tantes 
com frankfurts. 

2. Enrotlla cada tira de pasta de full al voltant d’una 
salsitxa de Frankfurt i en un extrem deixa una mica de 
separació entre les dos últimes voltes (serà on aniran els 
ulls de la mòmia). 

3. Col·loca les salsitxes enrotllades en una safata de forn i 
forneja 10 minuts a 200ºC fins que es daurin. Deixa 
refredar. 

4. Per últim, amb qualsevol salsa tipo mostassa, maionesa, 
ketchup... fes els ulls.   

No apte per intolerants a la fructosa. Suprimeix 
la salsa per a que en sigui apte.  
 


